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Escarres et positionnement en gériatrie

La prévention des escarres et les troubles posturaux sont étroitement liés en gériatrie. La Présentiel - Synchrone
formation "escarres et positionnement en gériatrie" a pour objectif de développer une

démarche clinique de prévention, de traitement des escarres basée sur des données

probantes, et d'acquérir une expertise d'analyse et de traitement des troubles posturaux

spécifiques en gériatrie. La démarche de diagnostic proposée permet de préconiser des

dispositifs d’aide a la prévention des escarres et de positionnement auprés de personnes

agées. Cette formation est mise a jour par une veille scientifique permanente.

Les + métier

Réaliser une démarche de diagnostic permettant de préconiser des dispositifs d’aide a la prévention des escarres et de positionnement aupres de
personnes agées.

e Public Vise Pre Requis

Public élargi : Ergothérapeutes, Médecins, Orthoprothésistes, Travailler en gériatrie ou aupreés d’un public vieillissant.
Technico-commerciaux

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Connaitre la physiopathogénie des escarres.
Connaitre les indications des supports d'aide a la prévention des escarres.
Evaluer, diagnostiquer les troubles posturaux.

Parcours pédagogique

lére partie en ligne : Les escarres

* Incidence et prévalence / Physiopathologie / Spécificités de la personne agée
* Spécificités des escarres sacro-coccygiennes en gériatrie

* Spécificités des escarres du pied en gériatrie

* Les échelles de risques

* Procédure de prévention

 Supports d’aide a la prévention

« Efficacité selon les zones du corps, spécificité du talon.

* Supports a air motorisés

* Prise en charge des supports par I'assurance maladie

2éme partie en présentiel

> Le positionnement allongé en gériatrie

* Prise en charge de I'hypertonie déformante acquise

* Atelier pratique : réaliser un positionnement non contraint des membres inférieurs en décubitus.
* Traitements associés

> Le positionnement assis en gériatrie

+ Déficits posturaux spécifiques en gériatrie

» Biomécanique de la position assise, modifications avec I'age

* Travaux pratiques

» Origines des troubles posturaux

* Influence de l'inconfort, des douleurs et de la fatigue sur les troubles posturaux
* Cahier des charges et indications des matériels modulaires de positionnement
+ Cahier des charges du positionnement en orthoprothésie

» Techniques de manutention et positionnement
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Méthodes pédagogiques
Formation hybride de 3 jours dont 0,5 jour (3 heures) en ligne puis 2,5
jours en présentiel (18 heures), avec questionnaire post-formation
obligatoire. Ouverture de la formation en ligne 7 jours avant la
formation en présentiel.
Pour toute demande de formation sur site, contacter SOFTAGES par
email a softages.formations@gmail.com. Informations

Modalités de suivi

Certificat e-learning attestant du suivi et conditionnant la remise du

Qualification Intervenant-e-s
Fabrice NOUVEL (concepteur), ergothérapeute
& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation des acquis par des questionnaires informatisés avant et
aprés la formation.
Evaluation de I'impact de la formation aprés 4 mois d’activité par un

Modalités d'accessibilité handicap

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour toutes vos questions, veuillez contacter sfc.ingenierie@anfe.fr

Sanction formation
certificat de réalisation

@ Durée Effectif € Tarifs (net de taxes)
21.00 Heures 3 Jours  De6a 18 Personnes Inter (Par personne) :
Contactez-no | Christophe FOSSE Tél. : 0145843321
Z-nous Secrétaire Mail : sfc.secretariat@anfe.fr
Code DPC: 13682325055
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