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Intervention de l'Ergothérapeute auprès des personnes 
atteintes d'un AVC et de leur famille : de l'UNV au domicile

NT07

  Public Visé 

Ergothérapeutes.

  Pré Requis 

Etre diplômé(e) en ergothérapie et travailler avec des personnes 
atteintes d’un accident vasculaire cérébral.

L’Accident Vasculaire Cérébral touche 120 000 à 150 000 personnes en France par an 
(Circulaire DHOS/04/2007/108 du 22 mars 2007). C’est la troisième cause de décès et la 
première cause de handicap acquis de l’adulte dans les pays développés. Près de 40% de 
patients (Young, J., Forster, A. (2007). Review of stroke rehabilitation. BMJ. 334, 86-90) 
vont conserver des séquelles de gravité diverse suite à l’AVC. Une prise en charge de 
réhabilitation précoce par une équipe pluridisciplinaire spécialisée est nécessaire. Une 
méta-analyse (Cochrane, 2001) récente souligne l’amélioration de l’indépendance et de la 
qualité de vie à domicile ainsi que la diminution de la mortalité lorsque les patients sont 
pris en charge précocement par une équipe spécialisée par comparaison avec une prise en 
charge traditionnelle. L’objet de la formation est de faire le point sur les nouvelles 
pratiques liées à l’ouverture des Unités Neurologiques Vasculaires (UNV) et 
l’accompagnement jusqu’au suivi à domicile.  Cette formation permet de développer des 
compétences pour intervenir dans la filière de soins AVC, auprès des patients et de leurs 
proches : de l'Unité Neurologique Vasculaire (UNV) au domicile, en passant par les phases 
de rééducation et de réadaptation.  

  Parcours pédagogique
1ère partie
Point sur la filière de soin en neurologie.
Initiation à l’approche « client centré ».
Initiation à la pratique évaluative en neurologie.
Méthodologie de positionnement au fauteuil, debout et au lit d’un patient.
Techniques de rééducation et réadaptation.
Prise en charge de la spasticité du membre supérieur.
AVC : pratique clinique ergothérapique.

2ème partie
Présentation des travaux réalisés en intersession.
Analyse et proposition de grilles d’évaluation.
Techniques de rééducation et réadaptation.
Mises en situation et évaluation de la cognition en vie quotidienne.
Evaluation et prise en charge de la déglutition, de l’apraxie, et de la négligence.
Aphasie et modes de communication.
Initiation aux nouvelles approches en éducation thérapeutique du patient et de la 
famille.
Préparation du retour à domicile : process et bilans.
Initiation à la recherche.
AVC et conduite automobile.
AVC et réinsertion socio-professionnelle.

  Méthodes pédagogiques

Formation de 8 jours en deux parties de 4 jours chacune (48 heures).

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Avoir une compréhension globale de la filière AVC
Evaluer une personne atteinte d’un accident vasculaire cérébral, en 
phase précoce et en SSR
Mener un entretien avec une personne atteinte d’un accident 
vasculaire cérébral selon une approche « client centré »
Proposer une démarche de soins en ergothérapie du premier jour à la 
sortie de la filière
Mener une réflexion sur les méthodes d’organisation 
interprofessionnelle de transmission et de suivi des situations
Etre capable d’analyser l’activité du patient

	Intervenir dans la filière de soins AVC pour les patients et leurs proches : de l'Unité Neurologique Vasculaire (UNV) au domicile, en passant par la 
phase de rééducation et de réadaptation.

  Les + métier 

Présentiel - Synchrone
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  Qualification Intervenant·e·s
Amandine COOK, Ergothérapeute
Anaïs BOURGUET, Ergothérapeute
Aurore PAPET, Ergothérapeute

Evaluation des acquis par des questionnaires informatisés avant et 
après la formation. 
Evaluation de l’impact de la formation après 4 mois d’activité par un 
questionnaire informatisé.

  Méthodes et modalités d'évaluation

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour toutes vos questions, veuillez contacter sfc.ingenierie@anfe.fr

  Modalités d'accessibilité handicap

Jours8Heures48.00 Inter (Par personne) : 1 751.00 € 

  Tarifs (net de taxes)  Effectif

De 6 à 12 Personnes

Inter Adhérent (Par personne) : 1 648.00 € 

  Durée

Contactez-nous !
Christophe FOSSE
Secrétaire

Tél. : 0145843321
Mail : sfc.secretariat@anfe.fr

ANFE - Numéro de déclaration d'activité (ne vaut pas agrément de l'état) : 117 548 740 75  Version : NT07-20260602

Siret : 30 906 505 000 077 - APE 8559 A - RIB : FR7610278060430003345654178 - BIC : CMCIFR2A - Association déclarée (loi 1901) - https://formation.anfe.fr/


