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Programme de prévention TaPasS — Une approche

Ergothérapique du bien-vieillir

Le programme TaPasS : Temps d’accompagnement Prévention activités signifiantes et Santé Présentiel et/ou Distanciel
est un programme de prévention en santé congu pour les personnes vieillissantes vivant a (Dates ou Participants) -
domicile. Inspiré au départ par le Lifestyle Redesign ® de Florence Clark (Clark, 2015) et du Synchrone
Modeéle Vivez Bien Votre Vie (Moll et al., 2015). Ce programme est fondé sur la science de

I’occupation et adapté au contexte francais. A travers cette formation, vous serez en

mesure de mettre en place ce programme et d’animer celui-ci.

Objectifs

A l'issue de cette formation vous serez en mesure de mettre en place et d'animer un programme TaPasS centré sur les
occupations dans une démarche co-élaborative.

O rublic visé

Ergothérapeutes

Les + métier

Programme de prévention TaPasS : Temps d’accompagnement Prévention activités signifiantes et Santé est un programme de prévention en
santé congu pour les personnes vieillissantes vivant a domicile. Inspiré au départ par le Lifestyle Redesign ® de Florence Clark (Clark, 2015) et du

Objectifs pédagogiques et d'évaluation Parcours pédagogique
Mettre en place un programme TaPasS centré sur les occupations Présentation du programme, de ses concepts et des principes-clés
Avoir la capacité de programmer et coordonner un programme de Construction de la dynamique d’animation du programme et de ses modules

Conception de modules clés
Coordination du programme : recommandation et outils d’aide a la coordination
Communication, recrutement des bénéficiaires et valorisation du programme

prévention autour du bien vieillir
Animer des modules thématiques dans une approche inclusive
Adapter le contenu des ateliers aux spécificités du public dans une ; PP

Evaluation des bénéficiaires et du programme

démarche co-élaborative Accompagnement a I'élaboration d’un document projet avec demande de
Maitriser les outils d'évaluation des impacts du programme sur les financement

Méthodes pédagogiques

Travail préalable, lectures intersession
Capsules vidéo e-learning

Apports théoriques

Illustrations et mises en pratique

Qualification Intervenant-e-s
Julie DECROCK et Camille GONCALVES, ergothérapeutes DE

Version : PE14-20260518 ANFE - Numéro de déclaration d'activité (ne vaut pas agrément de I'état) : 117 548 740 75

Siret : 30 906 505 000 077 - APE 8559 A - RIB : FR7610278060430003345654178 - BIC : CMCIFR2A - Association déclarée (loi 1901) - https://formation.anfe.fr/



75013 PARIS
Tél: 01 4584 3097 Tél: 01 45 84 3097
Mail : accueil@anfe.fr

SIEGE : ANFE FORMATION
:::m:[‘:“ 64 rue Nationale 64 rue Nationale
\ ERGGTAEAPETES 75013 PARIS

Mail : sfc.secretariat@anfe.fr

& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation des acquis par des questionnaires informatisés avant et
apres la formation

Questionnaire de satisfaction
Evaluation de I'impact de la formation aprés 4 mois d’activité par un

Modalités d'accessibilité handicap

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour toutes vos questions, veuillez contacter sfc.ingenierie@anfe.fr

Durée Effectif € Tarifs (net de taxes)
21.00 Heures 3 Jours De 6 a 15 Personnes Inter (Par personne) : 680.00 €
Inter Adhérent (Par personne) : 630.00 €

Contactez-nous !
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