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Initiation à l'Evaluation des Aptitudes Professionnelles : 
méthode ESAP (Evaluation Systémique des Aptitudes 

Professionnelles)

CAR06

  Public Visé 

Ergothérapeutes et équipe pluridisciplinaire

  Pré Requis 

Aucun.

L’Evaluation Systémique des Aptitudes Professionnelles - ESAP constitue une méthode 
informatisée d’aide à la décision dans les interventions de réinsertion professionnelle, soit 
vers un emploi antérieur au traumatisme ou à la maladie, soit vers un nouveau projet 
professionnel incluant toutes les alternatives : le travail en milieu compétitif (emploi 
normal), le travail protégé (atelier protégé, ESAT), les ateliers occupationnels, les centres de 
jour, le travail à domicile, le bénévolat social. ESAP est conçu pour répondre aux besoins de 
toutes les catégories d’usagers adultes confrontés à la nécessité de reconstruire un projet 
professionnel et ceci, quelle que soit l’origine de la situation de handicap. Le nouveau 
logiciel ESAP est une application WEB qui fonctionne sur PC, Mac, tablette.

  Méthodes pédagogiques

Formation sur site à la carte de 2 jours consécutifs (14 heures) pour 
une équipe pluridisciplinaire.
Devis sur demande à sfc.ingenierie@anfe.fr
Le devis de formation ANFE n’inclura pas l’achat de la licence et du 
logiciel ESAP ; mais chaque service ou établissement pourra l’acquérir 
avant ou après la formation sous la forme d’un abonnement annuel 
proportionnel au nombre d’utilisateurs (exemple : 720€/an au 
maximum pour 11 à 15 utilisateurs), le logiciel ESAP étant mis à 
disposition en démonstration durant la formation.
Pour cette formation, il est nécessaire de disposer durant toute la 

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Evaluer les exigences d’une activité professionnelle
Evaluer les aptitudes d'une personne à reprendre son activité professionnelle antérieure ou à s’intégrer dans un nouveau projet professionnel
Evaluer la perception de la personne par rapport à ses potentialités ou limites professionnelles
Analyser les exigences d’une activité professionnelle, les aptitudes et la perception qu’a la personne en situation de handicap de ses possibilités 
professionnelles
Appliquer la méthode ESAP informatisée avec la nouvelle version du logiciel

Appliquer les bases de la méthode ESAP afin d’accompagner une personne en situation de handicap dans la (re)construction de son projet 
professionnel. Il fournit des informations utiles pour aider les utilisateurs à prendre des décisions concernant l’orientation professionnelle, 
l’adaptation d’une formation aux capacités de la personne, l’adaptation ou l’aménagement du poste de travail, la proposition d’un programme 
de rééducation ou réadaptation, le développement personnel, le recueil d’informations administratives pour l’attribution d’une compensation 
financière. Une vidéo présentant le logiciel ESAP est téléchargeable sur https://youtu.be/Gb-EvPKjv1Q. Cette formation permet d’appliquer les 
bases de la méthode ESAP afin d’accompagner une personne en situation de handicap dans la (re)construction de son projet professionnel.

  Les + métier 

Présentiel - Synchrone
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formation d’un nombre de PC ou Mac proportionnel au nombre de 
participants, à savoir un maximum de 2 participants pour 1 PC ou Mac.
Les PC ou Mac doivent être équipés du logiciel Word, ils devront être 
en connexion avec une imprimante pour l’impression des rapports du 
résultat du traitement informatique, et bénéficier d’un accès 
permanent et de bonne qualité à Internet en WIFI pour accéder au 
logiciel ESAP. Attention : le navigateur Explorer 11 de Windows peut 
présenter des inconvénients, il est préférable d’utiliser un autre 
navigateur : Firefox, Chrome, Safari, Edge. A l’issue de la formation, les 
participants disposent d’un accès gratuit au logiciel pendant 30 jours à 
l’issue desquels, ils peuvent décider de la souscription annuelle 
d’utilisation du logiciel.
La nouvelle version 2018 du logiciel ESAP, développée en partenariat 
avec IATLab Centre d’Innovation pour les technologies d’assistance-
Antenne de la Fondation suisse pour Paraplégiques (FSP), est 
compatible avec PC, Mac et Tablette. Elle s’utilise comme une 
application web, manipulable directement en ligne grâce à un 
navigateur web qui ne nécessite pas d'installation sur les machines. 
L’application web est hébergée sur un serveur sécurisé basé en Suisse 
et conçue dans le respect du RGPD (Règlement Général sur la 
Protection des Données).

  Qualification Intervenant·e·s
ASBL (Association de consultance pour l’amélioration
de la participation sociale des personnes en situation de
handicap, Bruxelles) :
Pierre CASTELEIN, ou autre formateur

• Evaluation des acquis par des questionnaires informatisés avant et 
après la formation. • Evaluation de l’impact de la formation après 4 

  Méthodes et modalités d'évaluation

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour toutes vos questions, veuillez contacter sfc.ingenierie@anfe.fr

  Modalités d'accessibilité handicap

Jours2Heures14.00

  Tarifs (net de taxes)  Effectif

De 6 à 16 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
Raphie LUTEZAMO
Assistante de formation

Tél. : 0145843321
Mail : sfc.assistante@anfe.fr
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