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Réadaptation d'une personne atteinte de la maladie 
d'Alzheimer ou maladies apparentées

G17

  Public Visé 

Ergothérapeutes

  Pré Requis 

Etre diplômé(e) en ergothérapie et travailler en gériatrie ou auprès d’un 

. Cette formation donne un ensemble d’outils cohérents pour mettre en place un 
programme de réadaptation ergothérapique visant à accompagner le malade atteint de la 
maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées, à domicile et en institution, aux 
différents stades de la maladie. Elle a été créée par F. Nouvel, Ergothérapeute, chargé de 
projet dans le cadre du plan Alzheimer 2008-2012 sur le volet réadaptation à domicile du 
sujet Alzheimer et V. Nouvel, Ergothérapeute en réadaptation gériatrique. Cette formation 
est mise à jour par une veille scientifique permanente.  

  Parcours pédagogique
Le plan Alzheimer 2008-2012 a mis en avant la nécessité de faire bénéficier les personnes atteintes par la maladie d’Alzheimer et apparentées d’une prise en charge 
spécifique à domicile. Les techniques de réadaptation ergothérapiques ont démontré leur efficacité dans cette prise en charge. Elles sont adaptées aux différentes 
phases de la maladie selon un modèle prenant en compte le patient et son environnement. Elles incluent le développement des performances aux activités de la vie 
journalière, la préconisation et l’entraînement à l’utilisation d’aides techniques, le développement de stratégies de compensation, la prévention des risques, 
l’entraînement de l’entourage aux techniques d’accompagnement, en intégrant la stimulation des capacités cognitives et motrices, et la gestion des troubles du 
comportement

  Méthodes pédagogiques

Formation hybride de 3 jours dont 0,5 jour (3 heures) en ligne puis 2,5 
jours en présentiel (18 heures), avec questionnaire post-formation 
obligatoire. Ouverture de la formation en ligne 7 jours avant la 
formation en présentiel.
Prévoir des lectures préalables relatives à la physiopathologie des 
démences et les fonctions cognitives (envoi par email par la formatrice 
environ 15 jours avant la formation).
Pour toute demande de formation sur site, contacter SOFTAGES par 
email à softages.formations@gmail.com. Informations 

  Qualification Intervenant·e·s
Valérie NOUVEL (concepteur), ergothérapeute

  Objectifs pédagogiques et d'évaluation
Connaitre la physiologie et les pathologies géniques de la maladie d'Alzheimer et des maladies apparentées.
Connaître et évaluer l'impact des troubles cognitifs sur les activités de la vie journalière.
Connaître et appliquer les techniques de réadaptation cognitive.
Connaître et appliquer des techniques de gestion des troubles du comportement.

Mettre en place un programme de réadaptation ergothérapique visant à accompagner les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou 
maladies apparentées dans les différentes phases de leur maladie.

  Les + métier 

Présentiel - Synchrone
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Evaluation des acquis par des questionnaires informatisés avant et 
après la formation. 
Evaluation de l’impact de la formation après 4 mois d’activité par un 

  Méthodes et modalités d'évaluation

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour toutes vos questions, veuillez contacter sfc.ingenierie@anfe.fr

  Modalités d'accessibilité handicap

Jours3Heures21.00 Inter (Par personne) : 870.00 € 

  Tarifs (net de taxes)  Effectif

De 6 à 18 Personnes

  Durée

Contactez-nous !
Christophe FOSSE
Secrétaire

Tél. : 0145843321
Mail : sfc.secretariat@anfe.fr
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