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EV08

Evaluation et rééducation de la main et du membre

supérieur des adultes/adolescents par le bilan 400 points

Le bilan 400 points est issu de la compétence et de I’expérience de professionnels de Présentiel - Synchrone
I'Institut Régional de Médecine Physique et de Réadaptation de Nancy (IRR) depuis 1985 : il

constitue un moyen d’évaluation de la préhension de I’adolescent et de I’adulte se

déclinant en quatre niveaux : motricité, force, prise mono-manuelle, coordination bi-

manuelle.

Objectifs

Cette formation vous permettra de réaliser une évaluation fonctionnelle de la préhension de I'adolescent et de I'adulte pour apprécier les

Les + métier

Réaliser une évaluation fonctionnelle de la préhension de I'adolescent et de I'adulte pour apprécier les capacités et mesurer I’évolution, dans un
but d'orientation thérapeutique et de suivi évolutif, a partir de I'interprétation des résultats obtenus.

e Public Vise Pre Requis

Professionnels de santé : Thérapeutes (Médecins, Ergothérapeutes et  Avoir une pratique professionnelle dans le domaine de la rééducation de
Masseur-kinésithérapeutes) de Médecine Physique et de
Réadaptation.

Objectifs pédagogiques et d'évaluation

Organiser le matériel du bilan 400 points

Mettre en pratique les 4 épreuves du bilan 400 points

Utiliser une cotation reproductible selon les critéres du manuel
Expliquer le concept du test et ses propriétés psychométriques
Interpréter les résultats du bilan 400 points

Méthodes pédagogiques

Formation sur site d’une journée en présentiel de 7 heures
(programme non reconnu comme action DPC).

Devis sur demande a sfc.ingenierie@anfe.fr incluant les supports
(tutoriel, manuel de passation, grille de cotation et de calcul) et un KIT
du BILAN 400 POINTS (étagéres aux mesures protocolées et 3 boites
de matériel d’évaluation) qui sera livré directement dans
I’établissement. Un dynamometre de main Jamar et une jauge de
pincement (pinch-métre) sont indispensables pour la passation de ce
bilan mais ne sont pas inclus dans le kit, ils doivent étre mis a
disposition par I'établissement pour la formation. Pour I'inscription de
plusieurs thérapeutes d’'un méme établissement, un seul kit « Bilan

Qualification Intervenant-e-s
Mélanie CHENAU, Ergothérapeute au Centre médical
Rocheplane de St Martin d’Héres, co-référente de la
validation internationale du bilan 400 points dans cette
structure.
Ou
Arnaud GLOANEC, Ergothérapeute au Centre médical
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Rocheplane de St Martin d’Heres, ayant participé a la
validation internationale du bilan 400 points dans cette
structure.

& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation des acquis par des questionnaires informatisés avant et

apres la formation.
Evaluation de I'impact de la formation aprés 4 mois d’activité par un

Modalités d'accessibilité handicap

ANFE FORMATION

64 rue Nationale

75013 PARIS

Tél: 01 45 84 3097

Mail : sfc.secretariat@anfe.fr

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour toutes vos questions, veuillez contacter sfc.ingenierie@anfe.fr

® Durée Effectif

7.00 Heures 1 Jour De 5 3 10 Personnes

Contactez-nous !
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